
 

＊ 朝晩は涼しくなりましたが、日中は汗ばむ陽気

が続きます。調節のきく服装での登園をお願い

します。 

＊ 毎週月曜日は衛生検査を行っています。爪が伸

びていると思わぬけがにつながります。週末に

は必ず短く切っておきましょう！ 

＊ 14日に検尿容器を配布いたします。  

未満児さんで検尿パットが必要な場合はお知

らせください。 

＊ 今月末よりお昼寝用の布団を使用する予定で

す。準備をお願いします。まだ暑いので、お持

ちいただく際は担任から連絡いたします。 

※16日(木)は内科・歯科健診です。 

9時までに登園してください。 

※今月より愛情弁当の日（２1日）を再開します。 

よろしくお願いいたします。 

 

今月の歌（きのこ） 

１） きききのこ きききのこ 

ノコノコノコノコ 

あるいたりしない 

きききのこきききのこ 

ノコノコあるいたりしないけど 

ぎんのあめあめふったらば 

せいがのびてく るるるるるるるる 

いきてるいきてるいきてるいきてる 

きのこはいきてるんだね 

 

２） きききのこ きききのこ 

ニョキニョキニョキニョキ 

うでなんかださない 

きききのこきききのこ 

ニョキニョキうでなんかださないが 

ぎんのあめあめふったらば 

かさがおおきく なるなるなるなる 
いきてるいきてるいきてるいきてる 
きのこはいきてるんだね 

 

 

 

  

   

 

 

     

 

 

 

  

 

  

  

   

 

  

  

     

 

  日   月   火   水   木   金   土 

        
 

    1 
 

  2   3 
 

  4 
 

  5    6 
月見団子作り 

（以上児） 

   7 
身体測定 
（未満児） 
 

   8 
身体測定 
（以上児） 
英語教室 

   9 
体操教室 
 

  10 
 

  11 

 

  12 

 

  13 

スポーツの日 
  １4 

避難訓練 

  １5 

検尿提出日 

   １6 
内科・歯科検診 
懇談会（午後） 

  １7 
 

 18 
 

  19    20   21 
愛情弁当の日 

 ２2      
英語教室 

検尿提出予備日 

   23 
体操教室 
 

24 
誕生会 

  25 

２６ 

 

   27 
絵画教室 
（きりん組） 

   28 
 

29 
 

 30   31 
秋刀魚を捌く 
（ぞう組） 

  

 

１０月の園だより 

澄みきった空気をおなかいっぱいに吸い込んで外に飛び出していく子ど

も達。いくぶん和らいだ秋の日差しを浴び，今日も元気いっぱいに園庭を

駆け回っています。 

運動会も終わり，特に以上児クラスは、子ども達同士のかかわりが一段

と深くなり、友達と誘い合って体を動かしたり、遊びを展開している様子

が多くみられます。 

実り豊かで過ごしやすいこの季節。子ども達が色々な経験をするよい時

季です。さらに友達の輪を広げたり、出来なかったことに挑戦したりと、

それぞれの活動に意欲的に取り組んでいきます。 

 

令和７年１０月１日 

あさひ保育園 

１０月うまれのおともだち 

 

 

たんじょうび おめでとう！！ 
 

＊ 積極的に戸外に出て秋の自然に触れ、その美しさや変化に気付き
その恵に感謝する。 

＊ いろいろな運動遊びに興味を持ち、戸外でのびのびと体を動かし、
集団遊びを楽しむ。 

＊ ルールや決まりを守り、みんなで力を合わせる事の大切さや楽しさ
がわかる。 

年長児 自分の考えを伝えたり、相手の思いを受け入れながら、遊びを深めて 
いく。 

年中児 仲間と協力することの楽しさを知り、友達のよさを知る。 
年少児 身体を十分に動かしながら、運動遊びを楽しむ。 
未満児 戸外で、保育者や友達と身体を十分に動かして遊ぶ。 

 

 

 

 

今月の予定 

 

運動会には沢山のご参加、ご声援 

ありがとうございました。その後も 

保育園で、他のクラスの遊戯を一緒に

踊ったりして楽しんでいます。      

もちろん、先生の笛の合図を真似てく

れるのはぞう組さんです！ 

 
 

 

10 月 6 日が中秋の名月です。 

この時期は空気が澄み、満月がもっ

とも美しく見えるといわれます。 

お月見は、秋の収穫を祝う意味もあり、

縁側にお団子と秋の七草、 

サトイモ、季節の果物をお供え 

します。 

園でも、以上児皆で月見団子 

作りに挑戦します！ 

１1月の主な行事予定   
 １１日（火）みかん狩り（くま・きりん・ぞう組）  ２８日（金）誕生会   

  

（ １６日（木）懇談会の詳細は後日お知らせいたします。 時間：午後から 


